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I. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev: Zakladni $kola a Matetska $kola, Znojmo, Prazska 98
Reditel $koly: PaedDr. Pavel Trulik
Zastupce Feditele: Mgr. Marie HoSpesova
Vedouci vychovatelka: Jana Sebakova
Adresa: Prazska 2808/98, 669 02 Znojmo
Telefon: 515 241 227 — kancelaf Skoly
515 246 895 — teditel Skoly
605 924 757 — skolni druzina

e-mail: zs.prazska@zsprazska.cz
e-mail: jana.sebakova@zsprazska.cz
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IlI. CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY

je dualezity vychovny partner rodiny a skoly

e plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti

e pomaha détem piekonavat jejich handicapy

e ma dilezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevi
e rozviji dulezité osobni a socialni kompetence

e inspirujici, nestresujici prostiedi

e moznost vyuZzivani prostor skoly



111. VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE PRO NAPLNOVANI CiLU

zaméiujeme se na zajmove vzdelavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich
¢innosti, odpocinku, relaxaci, hrou, individualni praci a motivaénim projektem

odpocivame po ptichodu z vyucovani, po obédé — formou pasivniho odpocinku na koberci,
matracich, lehatkach

podporujeme rekreacni Cinnosti, které maji charakter pohybové aktivity a koname je pokud
mozno na ¢erstvém vzduchu

rozvijime u déti schopnosti rozhodovani, hodnoceni, sebehodnoceni, seberealizaci
respektujeme individualni schopnosti a dovednosti déti

vedeme déti kK manualni zruénosti a K estetickému vnimani

zamétujeme Se nNa ochranu Zivotniho prostiedi

vedeme déti ke kamaradskym vztahtim, k respektovani jeden druhého, vytvaiime
bezkonfliktni prostiedi

spojujeme déti raznych vékovych skupin — starsi predavaji zkusenosti a dovednosti mladsim

VYCHOVNE VZDELAVACI CIiLE SD

rozvoj ditéte, jeho uéeni a poznavani

osvojovani Si zakladnich hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost

ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako svobodna osobnost plisobici
na své okoli

smysluplné vyuZzivani volného ¢asu a vybavovani zaky dostatkem naméth pro napliiovani
volného Casu

zajmové vzdélavani v SD naplituje svymi specifickymi prostfedky obecné cile vzdélavani
dané Skolskym zékonem

pochopeni a uplatiiovani demokracie

utvareni védomi narodni a statni pfislusnosti, jazykové a nabozenské identity kazdého
ziskavani znalosti o zivotnim prostfedi a jeho ochrané a o bezpe¢nosti a ochrané zdravi
vedeni déti k ohleduplnosti a ucté ke starym a handicapovanym lidem



IV. FORMY VZDELAVANIi V SD

PRAVIDELNE CINNOSTI

- poledni Klid /relaxace/

- spontanni aktivity

- Cetba, poslech, vypravéni, rozhovory

- klidové hry, spole¢enské a stolni hry

- pobyt venku /skolni hiiste, zahrada/

- vychazky do okoli skoly

- pohybové hry

- procvicovani uciva dle ro¢nik formou didaktickych her, kvizi, jazykolamt
- vyuzivani vzdélavacich programii na pocitaci a interaktivni tabuli

- individuélni pomoc pii ptipravé na vyucovani

PRUBEZNE CINNOSTI

o Esteticka
vytvarna
- rozvoj motoriky, estetického citéni

- kresba, vyuziti netradiénich materialt a technik
- vyzdoba SD, SJ

hudebné-pohybova
- zp&v pisni /soutéze/
- poslech hudby
- rytmicka a pohybova cviceni
- vyuziti Orffova instrumentare
- sluchové hry

literarné-dramaticka
- jazykové hry, hlavolamy, soutéze
- dramatizace pohadek
- recitace
- navstéva kulturnich pfedstaveni

e Pracovné-technicki
- lepeni, stiihani
- aranzovani, Siti
- prace se stavebnici /montaZ, demontéaz/
- drobné opravy
- vypocetni technika, prace na pocitaci, interaktivni tabuli



e Piirodovédna
- ochrana zivotniho prostiedi
- pozorovani Zivé a nezivé piirody
- prace v ‘‘koutku piirody*
- prace s odbornou a naucnou literaturou /encyklopedie/
- ochrana zdravi pii pobytu v piirodé

Spolecensky prospéSna a sebeobsluzna
- seznameni Se Skolou

- slusné chovéni
- hygienické navyky
- upeviiovani kamaradskych vztaht

Spolecensko-védni
- tradice a historie

- vyznamna vyroci

e Sportovni
- pohybové hry, mic¢ové hry, soutéze
- brusleni, plavani
- vyuziti hfisté a télocvicény Skoly

Turisticka a dopravni

- vychazky, ptekonavani ptirodnich piekéazek
- turistické znaceni

- dopravni bezpecnost, dopravni znaceni

- besedy a aktivity zaméfené na cyklistiku

- bezpec¢nost v dopravnim provozu

PRILEZITOSTNE CINNOSTI

e Jednorazové akce, spoleéné projekty typu:
- soutézni odpoledne ‘‘DruZina plna her*
- VanocCni vystava
- karneval pro 1. stupen
- velikono¢ni odpoledne
- Den Zemé
- Den déti
- sportovni den



V. MATERIALNI PODMINKY

Skolni druzina ma své prostory mimo hlavni budovu $koly i v nékterych kmenovych t¥idach

prvniho stupné. Ma Kk dispozici mistnosti s hernimi kouty, je vybavena odpovidajicim

nabytkem, pomutckami, stolnimi hrami, knihovnou. Mistnosti jsou ¢lenité a svym

nefrontalnim uspotadanim lavic a ¢aste¢nym pokrytim kobercti umoziiuji Skalu ¢innosti

odpovidajici potiebam zakt mladsiho Skolniho véku.

Pro pobyt venku mame k dispozici télovychovny areal skoly.

Dle cinnosti vyuziva $kolni druzina ucebnu informatiky, interaktivni tabuli, cviénou kuchynku,
télocvicnu.

VI. EKONOMICKE PODMINKY

Zajmové vzdélavani je poskytovano za tplatu. Splatnost a zpasob uplaty stanovuje feditel skoly.
Za urcitych podminek muze byt Gplata snizena ¢i prominuta.

VIl. PERSONALNI PODMINKY
Pedagogické ptsobeni zajist'uji pln¢ kvalifikované vychovatelky.
Profil vychovatelky:

e zajistuje vychovné vzdélavaci ¢innost zakid podle skolniho vzdélavaciho programu dle
stanovené¢ho denniho rezimu

dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi zaka

ma vysokou miru empatie

zna a umi fidit Sirokou $kalu zajmovych aktivit pfiméfenych véku déti

ma organizacni schopnosti, navozuje radostnou atmosféru a komunikacni prostiedi
vzbuzuje zajem 0 ¢innost, podporuje sebevédomi a rozviji pozitivni stranky osobnosti
ma pravni védomi

aktivné spolupracuje s rodi¢i, tfidnim uéitelem a vedenim $koly

prezentuje vysledky ¢innosti $kolni druziny na vetejnosti

prohlubuje své odborné vzdélavani na konferencich, kurzech, samostudiem

VII1. PODMINKY BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI

PODMINKY PRO HYGIENICKE A BEZPECNE PUSOBENI

e dostatek relaxace a aktivniho pohybu

e stravovaci ndvyky a pitny rezim

e zdravé prostedi — vlastni vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost, Cistota,
vétrani, vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostorti

e ochrana pfed urazy a eliminace nebezpecnych situaci — proSkoleni déti na zacatku a béhem
Skolniho roku

e dostupnost prostiedkti prvni pomoci — skolni druzina je vybavena lékarnickou prvni pomoci
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PSYCHO-SOCIALNI PODMINKY

priznivé socialni klima — komunikace, ucta, tolerance, empatie, spoluprace
respekt k potfebam ditéte

vékova piimétenost K individualité zaka a motivujici hodnoceni

ochrana pted patologickymi jevy /nasili, Sikana/

e budovani demokratické osobnosti, princip svobody

e vcasna informovanost rodi¢t a déti o ¢innostech ve $kolni druziné

IX. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU
A UKONCOVANI VZDELAVANI

Cinnost $kolni druziny je uréena pro zaky 1. stupné zakladni $koly. Zaci jsou pfihlasovani a
odhlasovani na zakladé¢ pisemné piihlasky, formou zapisniho listku. Soucasti ptihlasky je pisemné
sdéleni zdkonnych zéastupct Zéka o rozsahu dochazky a zpiisobu odchodu Zéka ze Skolni druziny.
O ptijeti zaka rozhoduje feditel skoly.

Podminky K pfijeti zaka upravuje fad Skolni druziny.

Upravuje také predpisy k ukonceni dochdzky skolni druziny, vymezuje postupy, které je nutno
dodrzet pti mimotadnych situacich /opozdény ptichod zdkonnych zastupcil/, a dalsi neoekavané
situace.

X. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Détem se specialnimi potifebami je dle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pti zaclefiovani do
aktivit vénovana pribézna zvlastni pozornost.

Vzhledem k tomu, Ze budova Skolni druZiny neni bezbariérova, nejsme schopni zajistit prostiedi pro
déti s poruchami hybnosti — vozic¢kare. Pro ostatni déti s psychickymi, fyzickymi ¢i kombinovanymi
vadami jsme schopni zajistit tyto podminky:

e Personalni oblast — zajistit proSkoleni vychovatelky v dan€ oblasti — prabézn¢, spoluprace
rodinnych ptislusniki.

e Technicka oblast — eliminace situaci, ve kterych by doslo ke zranéni integrovaného zaka.

e Materialni oblast — zajistit specialni didaktické a kompenzaéni pomicky — pribézné
doplnovat.

e Organizacni oblast — vymezit formy integrace, spolupracovat s rodi¢i ¢i jinymi zakonnymi
zastupci, vyuzivat pomoci vychovné poradkyné, navazat spolupraci s organizacemi, které se
praci s postizenymi zabyvaji.

Mezi podminky vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potifebami patii | vytvafeni
podminek pro rozvoj mimotadné nadanych déti. Jsou to tyto moZznosti:



e Aktivity zaméfené na rozvoj tvofivosti, spoluprace, vztahu a socialni a emocionalni
inteligence.

e Moznost a zpuisob zafazeni u€astnika do aktivit primarné uréenych vyssim vékovym
skupinam.

e (Odborna ptipravenost pedagogickych pracovnikd.

XI1. DELKA A CASOVY PLAN

Vychovné vzd€lavaci program umoziuje kreativn€ reagovat na mozné zmény podminek a
propojovat ¢i presouvat témata — béhem celé dochazky zaka do skolni druziny.

Vychovné vzdélavaci program je sestaven do deseti celkli. Kazdy obsahuje pét vzdélavacich oblasti,
které jsou rozvijeny ¢innostmi vyplyvajicimi z tydennich pland.

V ramci jednotlivych celki jsou planované ¢innosti:
» pravidelné organizované ¢innosti
» prubézné plisobeni vychovatelky k tématu
» prilezitostné akce
» projektové dny

XI1l. VZDELAVACI OBSAH SD

e je postaven na vzdélavaci oblasti ““Clovék a jeho svét“, ktera je rozdélena do
petitematickych okruhti:

MISTO, KDE ZIJEME
LIDE KOLEM NAS

LIDE A CAS
ROZMANITOST PRIRODY
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

1. MiSTO, KDE ZIJEME /MZ/

Poznavame nejblizsi okoli, organizace skoly, druziny, uréeni vybranych objektd, jejich navstévy
/knithovna, méstska policie.../. Orientace v prostoru a ¢ase, odhad Casové vzdalenosti. Besedujeme o
nasem meésté, jeho historii a mistnich slavnostech. Zname cestu do $koly a jeji uskali.

2. LIDE KOLEM NAS /LN/

Osvojujeme si zasady spoleCenského chovani, tolerance, vzajemné ucty, slovni i mimoslovni
komunikaci. DodrZzujeme pravidla stolovani, sebeobsluzné a hygienické navyky. Zatazujeme prvky
medialni vychovy /prace s internetem — orientace v informacich/. Kriticky hodnotime chovani své 1
ostatnich — dokazeme rozlisit a predchazet jeviim jako jsou kazdodenni konflikty mezi zaky, Sikana.

3. LIDE A CAS /LC/
Ucime se dodrzovat spravny rezim dne, utvafime pravidelné navyky. Umime vyuzivat spravné a
ucelné svij volny ¢as /volnoc¢asové aktivity/.
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4. ROZMANITOST PRIRODY /RP/
Podnikame vychazky do pfirody, pozorujeme zmény V piirod¢. Zvladame praci s encyklopedii —
urcovani, nasledné vytvarné ztvarnéni. Ekologicka vychova — ochrana ptirody, tfidéni odpadu.

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI /CZ/

Poznavame sebe sama, pouceni a péce o zdravi, nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena a
Cistota, pouceni o urazech a jejich predchdzeni. Besedujeme na tato témata — prevence, plavani,
relaxacni cvi€eni, dodrzovani pitného rezimu.

Xl II.VYCHOVNE ’VZDELAVACi STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH
KOMPETENCI ZAKU

1. KOMPETENCE UCENI /KU/

74k - premysli 0 Zebticku vlastnich hodnot
- soustiedi se na praci a chce dospét k vysledku

Vychovatel - nabizi zakiim k vyuziti informacéni zdroje
- umoziuje rozd¢lit si praci
- pomaha fesit a tiidit informace
- vede ke shrnuti vysledka
- motivuje pro celozivotni uéeni

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU /KRP/

74k - samostatné pozoruje, experimentuje a vyvozuje zavéry
- vyhledava, tfidi informace a umi je vyuzit v zivoté
- vyuziva osvédcené postupy

Vychovatel - vede zaky Kk ptejimani problému ostatnich
- umoziuje pracovat s chybou a hledat nové varianty feseni
- vede zaky k pfejimani odpovédnosti za vlastni rozhodnuti
- pfi netispéchu nabidne pomocnou ruku

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI /KK/

74k - dokaze formulovat a obhajit své myslenky a nazory bez vyvolavani konfliktnich
situaci
- vyjadfuje se souvisle a kultivované
- nasloucha jim a dokaze jim porozumét
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Vychovatel - klade diraz na spolecenska pravidla konverzace
- podporuje zaky ve vyjadiovani svych myslenek
- vede ke spravnému pouzivani ¢eskych vyrazi
- objasnuje vyznam mimoslovni komunikace
- radi @ poméaha

4. KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI /KSP/

74k - spolupracuje ve skuping pii feSeni ukold
- podili se na vytvareni pravidel tymu
- obhajuje svtij nazor, ale respektuje druhé

Vychovatel - vede k organizaci prace ve skupiné
- u¢i zaky ptijimat rozhodnuti skupiny
- vede k ochot¢ pomoci druhym, ptipadné 0 pomoc pozadat

5. KOMPETENCE OBCANSKE /KO/

74K - je schopen chranit Zivotni prosttedi, kulturni a spole¢enské hodnoty
- dokaze se vcitit do situaci a problému jinych
- respektuje nazory druhych

Vychovatel - motivuje k aktivnimu zapojovani do vefejné prospésnych a charitativnich akci
- objasnuje zakim tradice
- u¢i spravny postup v nebezpecnych situacich
- vede zaky k chovani podle zakladnich spolecenskych norem

6. KOMPETENCE PRACOVNI /KP/

74Kk - je veden Kk utvafeni pracovnich navyki
- pouziva bezpecné materialy, naradi, vybaveni
- chrani zdravi své i druhych

Vychovatel - umoziuje pouzivat rizné prostiedky a materialy
- pomaha s plany, pokyny
- podnécuje k udrzeni pracovniho mista v pofadku
- vyzaduje bezpecné dodrzovani pravidel
- vede k hodnoceni ¢innosti
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7. KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU /KV(/

74k - umi G&elnd travit volny &as, orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného

casu
- umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic
- rozviji své zajmy a zaliby vV organizovanych a individudlnich ¢innostech
- dokaze rozpoznat a odmitnout nevhodné nabidky k traveni volného casu

Vychovatel - vede zaky ke smysluplnému vyuzivani volného ¢asu
- podnécuje zaky K vybéru vhodnych aktivit
- nabizi pfimétené aktivity ke kompenzaci stresu €i jednostranné zatéze ze
Skolniho vyucovani

XIV. VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

e postup pedagoga k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

KOMPETENCE K UCENI /KU/

¢. 1 » poznava smysl a cil uéeni
¢.2 » udi planovat, organizovat a vyhodnocovat
¢.3 » pii hodnoceni poskytuje véasnou zpétnou vazbu
¢. 4 » uci se nejen spontanng, ale také védomé
¢.5 » klade si otazky a hleda na n¢é odpovédi
C.6 » podporuje vyhledavani z riznych zdroji
c.7 » pouziva zakladni pojmy, terminy, znaky a symboly z rtiznych vzdélavacich oblasti
¢.8 » ziskané védomosti dava do souvislosti a snazi se je uplatnit v praktickém Zzivoté
¢.9 » vybira si a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné metody, formy a strategie
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU /KRP/
¢.1 » vytvaii problémové situace a uci se je fesit ve skole i mimo ni
¢.2 » vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni

problémil

vytvaii podminky pro tymovou praci

[€]3

vede ke sledovani vlastniho pokroku pii zdolavani problému

[€3

realizuje projekty /fesi aktualni problémy/

uci fesit problémy s nadhledem

[€3

[€]3
N o o b~ Ww
VI V|V V|V

[€3

zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inll

kriticky mysli — €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si

_O(
oo
Y

ovétuje si prakticky spravnost feSeni
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI /KK/

<

uci naslouchat, respektovat, rozumét si

.O<

formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a
kultivovang v tstnim i pisemném projevu /piednes, diskuse apod./

.O<

ucinné se zapojuje do diskuze, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

.O<

rozumi riznym typim textll a zaznamu, gestum, zvuktim /dramatizace, pantomima
apod./ - reaguje na n¢

.O<

vyuziva informa¢ni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

.O<

prezentuje vysledky své ¢innosti

[eR

A\

vyuziva komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht s vrstevniky i dospélymi

.O<

dokaze projevovat své kladné pocity ve vztahu k sob¢ i k okolnimu prostiedi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI /KSP/

[

uci se spoluutvaiet a dodrzovat pravidla prace v tymu — ve skupiné spolupracuje,
dokaze se prosadit i podiidit — piijmout kompromis, respektuje nazory druhych

[eR

podili se na utvafeni piijemné atmosféry

[eR3

A\

respektuje spolecenska pravidla jednani a chovani

[

o~

A\

podporuje sebedtivéru a pozitivni piedstavu 0 sobé samém, umoziuje se vyjadiit k
vlastnim uspéchiim i netspéchtim /sebehodnoceni/

[

vede k ochoté pomoci druhym, piipadné 0 pomoc pozadat pro sebe i ostatni

[eR

respektuje odlisnosti druhych, je ohleduplny ke slabsim, postizenym a star$im lidem

[e]3

pomaha utvaret vztahy K vrstevnikiim a upeviovat mezilidské vztahy

[¢]3

0 N o1

VIV|V|V

vytvaii potfebu projevovat pozitivni City v chovani, jednani a prozivani zivotnich
situacich

A\

rozviji vnimavost a citové vztahy k lidem, prostiedi i k pfirodé
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KOMPETENCE OBCANSKE /KO/

Cx

vede Kk respektovani zakonu a pravidel ve skole i mimo skolu

(@]

Y

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Cx

» respektuje pozadavky na rozvoj kvalitniho prostfedi /pfirodni i spolecenské/ a

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Cx

Y

vede k u¢inné pomoci a zodpovédnému chovani v krizovych situacich ohrozujici
zivot a zdravi ¢lovéka

Cx

vede k dodrzovani psychohygieny

(@3

respektuje, chrani a oceni naSe tradice, kulturni i historické dédictvi

(@3

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilam, smysl pro kulturu a tvofivost

Cx

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

(@3

O©| 00| N O o

VI IV|IV|V|V

odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nésili

KOMPETENCE PRACOVNI /KP/

p<

vyvozuje pravidla pracovnich postupt

p<

vysledky hodnoti také z hlediska ochrany zdravi a prostiedi

.O<

pouziva bezpecné materidly, nastroje a vybaveni

.O<

vyuziva manudlni zruénost

p<

ziskava dovednosti v riznych pracovnich technikach

p<

zdokonaluje piedstavivost, fantazii, samostatnost, flexibilitu

p<

N oo B~ WIN|PF

VIVIV| V|V V|V

vyuziva ziskanych zkuSenosti k dal§imu vlastnimu rozvoji

KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU /KVC/

(@]

uci se uceln€ a smysluplné travit volny cas

umi Si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic

p(

rozviji své zajmy a zaliby v organizovanych i individualnich ¢innostech

p(

Al w| N R

V|V| V|V

rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci stresovych
situacici jednostranna zatéz ze skolniho vyucovani

umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu
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XV. PRUREZOVA TEMATA

Vychovatelka aktualné zafazuje prifezova témata dle ¢innosti.

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA /OSV/

e Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti poznavani
- orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, vybrat si zajmové ¢innosti dle
svych moznosti, rozvoj zajmil, odmitnout nevhodné nabidky na vyuziti volného ¢asu
- rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby
- rozvijeni postiehu pomoci her

e Sebepoznani a sebepojeti
Poznani sebe samotného a uplatnéni Se ve skupiné
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
- posilovani pozitivniho mysleni
- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého clena
- vytvareni vlastni bezpe¢né socialni skupiny
- temperament, hodnoty, postoje
- v§imat Si déni i problémi a situaci, nevyhybat Se feseni problému
- rozliSovat spravna a chybna feSeni
- dokoncovat zapocatou praci

e Seberegulace a sebeorganizace
Odpovédnost za své chovani
- dodrzovat zasady bezpecného chovani, neohrozovat své zdravi ani zdravi ostatnich
- poznavat bezpe¢na mista pro hry
- rozhodovat samostatné 0 svych ¢innostech, uvédomovat si odpovédnost za své chovani
- projevovat citlivost a ohleduplnost
- rozpoznat vhodné a nevhodné chovani
- vnimat nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, dokazat se branit
- dokazat se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis
- respektovat jiné
- tolerantnost k odlisnostem mezi lidmi

e Psychohygiena
Vychova ke zdravému Zivotnimu Stylu
- vychova k odpovédnosti za svou osobu, posilovani télesné zdatnosti
- vychova k odpovédnosti za své zdravi, vhodné chovani, rozpoznat nebezpeci
- vychova ke spravnym stravovacim navykm, pitny rezim, svacina — prostiedi a uklid po sobé
- dodrzovani osobni hygieny, zakladni hygienické navyky, myti rukou, pouzivani kapesnikd,
ubrouskt, pouzivani WC
- odpovédnost za tklid svych véci v Satn€, za potfadek a spravné ulozeni veci

Ovladani negativnich citovych reakci
- vyporadani se se stresem, formulovani té¢Zkosti a spolec¢né hledani feSeni
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- feSeni zivotnich situaci /nemam kamarady, nemam Si S kym hrat, do druzstva mé necht¢ji/
- vyrovnavani se s nedostatky a neuspéchy, hledat zptisob napravy

o Kreativita
- zatazovani do ¢innosti kreativni hry
- vytvareni dil¢ich podminek, pomucek, ptilezitosti pro tvotivost pfi hrani
- podnécovani zajmi a vyuzivani tvotivosti déti pii vyzdobé a &innosti SD
- nechat déti organizovat rtizné ¢innosti, vytvaret podminky pro realizaci

e Socidlni rozvoj

e Poznavani lidi
- podobnost a odlisnost lidi
- rozdily v prozivani, v mysleni a v jednani
- naucit se zachovat klid a rozvahu, nezmatkovat

e Mezilidské vztahy
Formovani zivotnich postoji
- vytvareni zakladt pravniho védomi /acta, porozuméni, tolerance/
- schopnost a ochota pomoci
- vytvafeni vlastniho sebevédomi
- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim
- prevence socialné patologickych jevt /drogy, alkohol, koufeni, Sikana, vandalismus/

e Komunikace
Posilovani komunikac¢nich dovednosti
- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zasoby
- schopnost vyjadtit se, pozadat 0 pomoc, o radu
- schopnost formulovat myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi
- komunikovat bez ostychu s vrstevniky i dospélymi
- schopnost vyjadrovat své pocity feci, gesty, komunikovat kultivované
- schopnost naslouchat

e Kooperace a kompetice — akce §kolni druziny
- souziti déti riznorodych kolektivi
- hrani her ve skupinkach, v tymech
- umét chtit se podfidit i prosadit pti skupinové ¢innosti
- naucit Se fict ne

e Moralni rozvoj

e ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti
- feSeni riznych situaci
- p€stovani potfebnych a zadoucich védomosti, dovednosti a postojl
- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a prijimat dasledky svého chovani
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e Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA /VDO/

e Obcanska spolecnost a Skola
- vztah ke své Skole, méstu, statu /vychazky, vylety, poznatky z cest/
- ptibuzenské vztahy v roding, vztahy mezi détmi ve Skole
- pravidla souziti
- chovani lidi — pravidla slusného chovani, zdraveni
- principy demokracie

e Obcan, spole¢nost a stat
- zakladni lidska prava a prava ditéte
- oslovovani kifesnym jménem mezi spoluzaky
- prava a povinnosti

e Formy participace ob¢anu Vv politickém Zivoté

e Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani
- planovat, organizovat, fidit a hodnotit
- odhadovat rizika svych napadu, odpovédnost
- uvédomovat Si sva prava a prava druhych

3. VYCHOVA K MYSLENiI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
IVMEGS/

e Evropa a svét nas zajima
- regionalni povésti
- poznavani zivota déti Vv jinych zemich pomoci ¢asopistl, vypraveéni, Cetby
- tradice, zvyky, odlisnosti zptisobu Zivota
- navstéva kulturnich instituci — muzeum, hvézdarna, knihovna, galerie
- orientace v Case

e Objevujeme Evropu a svét
- zazitky z cest do zahranici, vypravéni z dovolené
- seznamovat se S Zivotem a zajimavostmi V jinych zemich

e Jsme Evropané

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA /MV/

e Kulturni rozdily
e Lidské vztahy
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e Etnicky piivod
e Multikulturalita
e Princip socialniho smiru a solidarity

5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA /EV/

e Ekosystémy
- vyuzivani prostiedi v okoli skoly k relaxaci, ke sportovani, k hram
- poznavani piirody a jeji ochrana

e Zakladni podminky Zivota
- voda, vzduch — ochrana a co mizeme ud¢lat my

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- ¢innost ¢loveéka v ptirode /pozitivni, negativni/
- ohleduplné chovani k piirodé
- likvidace odpadu — tfidéni odpadi
- Den Zem¢ — uklid okoli skoly

e Vztah ¢lovéka K prostiedi
- rozmanitost zivé a nezivé piirody
- ochrana piirody — praktické poznavani pfirody
- promény piirody, rocni obdobi, vychdzky a pozorovani zmén, vypravéni o praci na zahradkach
apod.
- tradi¢ni i netradi¢ni materialy — prace a vyrabéni

6. MEDIALNI VYCHOVA /MeV/

e Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni
- péstovani kritického ptistupu k reklamé, nepodléhat, nevynucovat si vyrobky znamé z televiznich
reklam
Interpretace vztahti medialnich sdéleni a reality
Stavba medidlnich sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

¢ Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:
Tvorba medialniho sdéleni
Prace Vv realiza¢nim tymu
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