21. 4. – 25. 4. 2025


PONDĚLÍ – Velikonoční pondělí	
														


ÚTERÝ 
Přesnídávka: koblížek, jablko, džus, mléko			 			   1a,7
Polévka: 	česneková s bramborem a vejci 						3,7,9
Oběd 1.:	rizoto z vepřového masa sypané sýrem, sterilované okurky 	7,10
Oběd 2.: 	těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou			1a,3,7
Nápoj:	limetkový čaj, mléko								7	
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STŘEDA 
Přesnídávka: pomazánka vitamínová, chléb Knuspi, okurek, čaj             1a,1b,3,7
Polévka: 	hráškový krém									   1a,7
Oběd 1.:	čevabčiči, vařené brambory, zelný salát Coleslaw		1a,1b,1c,3,6,7
Oběd 2.: 	ovesná kaše s kokosem a mandarinkami, ovoce			   1d,7
Nápoj:	nápoj Nektar Natura, ochucené mléko		       			   7	


ČTVRTEK 
Přesnídávka: pomazánka Mlsný ovčák, rohlík, paprika, citronový ledový čaj 
												 1a,1b,1c,3,6,7
Polévka: 	kmínová se špaldovým kapáním						  1e,3,7,9
Oběd 1.:	hrachová kaše, drůbeží sekaná, chléb Šumava, chléb lámankový 
											      1a,1b,1c,1d,6,11
Oběd 2.:	zapečené filé s mozzarellou, bramboro-mrkvové pyré,		  4,7
		ovocný salát
Nápoj:	multivitamínový čaj									

		
PÁTEK 
Přesnídávka: špaldové řezy s meruňkami a ořechy, kiwi, mléko        1e,1a,3,7,8a
Polévka: 	zeleninová 									1a,7,9
Oběd 1.: 	koprová omáčka, vařené vejce, vařené brambory			1a,3,7
Oběd 2.: 	španělské vepřové maso, dušená rýže 					1a,3,6,10
Nápoj:	jablečný čaj										

Změna jídelníčku vyhrazena. Změna alergenů vyznačena.
