9. 6. – 13. 6.  2025


PONDĚLÍ 
Svačinka:	tvarohový dezert jahodový, rohlík, ovocný nápoj		1a,1b,1c,3,6,7
Polévka: 	z jarní zeleniny									1a,9
Oběd 1.: 	obalované rybí porce z tresky se sýrem, bramborovo-dýňové pyré, 4,7
mrkvový salát s ananasem
Oběd 2.: 	Quiche – slaný sýrový koláč se špenátem, ovoce			1a,3,7
Nápoj:	meduňkový čaj, mléko							7	

ÚTERÝ 
Svačinka:	pomazánka vajíčková, chléb, kedlubna, čaj			1a,1b,1c,3,6,7
Polévka: 	bramborová s černou čočkou Beluga					1a,7,9
Oběd 1.: 	dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce		1a,3,7
Oběd 2.: 	zeleninový salát s kuřecím masem a těstovinou			1a,7
Nápoj:	multivitamínový čaj, malinové mléko					7	

STŘEDA 	
Přesnídávka: zapečený toust se sýrem a kečupem, okurek, mléko		1a,1c,7
Polévka: 	z vaječné jíšky									1a,3,7,9
Oběd 1.:	kuřecí nudličky s gyros kořením, jasmínová rýže			1a,7
[bookmark: _GoBack]Oběd 2.: 	přírodní sekaný řízek s Nivou, bramborová kaše, ledový salát													1a,1b,1c,3,6,7
Nápoj:	nápoj Nektar Natura									

ČTVRTEK
Svačinka:	pomazánka z pečeného kuřecího masa, chléb kmínový, jablko, čaj														1a,1b,7
Polévka: 	cibulová s bramborem							1a,7	
Oběd 1.:	hovězí frankfurtské maso, vařené těstoviny				1a,7
Oběd 2.: 	hrachová kaše, drůbeží sekaná, pečivo, sterilované okurky	
1a,1b,1c,1d,6,10,11
Nápoj:	zelený čaj											

PÁTEK 
Svačinka:	nutellové máslo, rohlík, meloun, Caro		      		1a,1b,1c,3,6,7 
Polévka: 	mrkvová s těstovinou								1a,3,7
Oběd 1.:	selská vepřová plec, dušený hrášek, vařené brambory		1a,7	
Oběd 2.: 	záhorácký závitek, vařené brambory					1a,7,10
Nápoj:	ovocný čaj											


Změna jídelníčku vyhrazena. V případě změny jídelníčku se mění i alergeny.
